Saint Martial

Programme d’animations
de mai a octobre 2018

Atlas de la Biodiversit¢ Communale ...
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MINISTERE DE L'ENYIRONNEMENT
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Grace aux ABC de Suméne, Saint Martial et Saint Roman de Codiéres, prenez rendez vous avec la
nature pres de chez vous...Avec au programme de cette année 2018, une quinzaine d'animations
réparties sur les 3 communes.

Promesses de moments riches d’échanges et de partage ou la nature sera mise a ’honneur!

@ Ces animations sont gratuites et ouvertes a tous, accessibles aux petits et grands....
Pour découvrir lensemble des animations 2018, nous vous invitons a parcourir le programme que
vous tenez entre les mains. Les sorties nature sont signalées enmvert et les inventaires participatifs
en bleu.

mﬁmmom@?ﬂ

Pour participer a ces sorties, rien de plus simple !
11 suffit de vous inscrire aupreés de 'Office de Tourisme Cévennes Méditérranée:

26 avenue Pasteur
ﬂ 04 67 73 00 56 9 34190 Ganges

contact@ot-cevennes.com @ WWW.ot-cevennes.com

Lors de votre inscription, des précisions vous seront alors données sur:

les horaires, . les informations complémentaires : précisions
= . sur le déroulement de la sortie, 4ge minimum
9 le lieu précis de rendez-vous, ~ desenfants, ..
I équipement nécessaire a prendre Et pour en savoir plus, le numéro de téléphone
A avec vous, de leau, une casquette, une de l'intervenant de la sortie a laquelle vous
protection solaire, des bonnes chaussures stes inscrits vous sera donné.

et des vétements adaptés a la saison.
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Excursion pour l'initiation aux chants d’oiseaux

Tendons loreille, a lécoute du chant de la nature et de ses oiseaux...
Au fil de cette sortie, vous apprendrez a reconnaitre les chants des oiseaux de notre territoire
pour ainsi mieux les observer et les protéger.

@ 9 RDV au Col du lac & Suméne De 7h a 10h

& Proposée par Frangoise Lemaire, ornithologue passionnée

Dimanche 3 Juin

Découverte de la faune et de la flore du Liron

Balade conviviale sur les hauteurs de Saint-Martial a la
découverte de la faune et de la flore locale.

RDV au parking a lentrée 7 De 9h30 4 16h
9 de St Martial ¢ a

‘Proposée par le Val de I'Elbes

Cadeaux de la nature : Sauvages du jour!

Au mois de la Saint-Jean, nous partirons a la recherche de certaines plantes sauvages :
salades, aromatiques, plantes médicinales et tinctoriales, nous en préléverons un brin a
coller dans un cahier avec son nom, et en récolterons en petite quantité...

Nous échangerons également sur les usages et recettes de ces cadeaux de la nature...

A la suite de la promenade, possibilité de déjeuner au restaurant de La Tour.

9 RDV au parking de léglise de St Roman de Codiéres De 10h 2 13h
‘ Proposée par I' Atelier des Plantes
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Samedi 23 Juin
Les plantes sauvages du piémont cévenol, Serres et Chemins de créte

La nature cévenole sur les «serres» et chemins de créte est trés riche, notamment en plantes utiles au quotidien...
Vous avez toujours observé les plantes qui vous entourent et vous étes curieux de savoir a quoi elles servent ?
Vous en ramassez certaines: répounchous, herbe a la biche, et vous aimeriez en découvrir d’autres ?

Venez découvrir cette nature cévenole et ses fabuleuses ressources en plantes!

Un diaporama sur les plantes sauvages du piémont cévenol sera également présenté a 16h.

9 RDV Place du Plan a Sumeéne De %h a 12h

‘ Proposée par Florence Faure-Brac, botaniste experte en plantes médicinales sauvages

Samedi 7 Juillet
Les plantes sauvages du piémont cévenol, Talus et Chataigneraies

La nature cévenole sur nos talus et dans les chataigneraies est tres riche, notamment en plantes utiles au
quotidien...

Vous avez toujours observé les plantes qui vous entourent et vous étes curieux de savoir a quoi elles servent ?
Vous en ramassez certaines: répounchous, herbe a la biche, et vous aimeriez en découvrir d’autres ?

Venez découvrir la nature cévenole et ses fabuleuses ressources en plantes!

Un diaporama sur les plantes sauvages du piémont cévenol sera également présenté a 16h.

RDV Parking de la mairie de St Roman de T De 9h 4 12h
9 Codieres

‘ Proposée par Florence Faure-Brac, botaniste experte en plantes médicinales sauvages

Mercredi 11 juillet

Qui stridule dans la prairie?

Criquet ou sauterelle ? Sauteur ou volant?

Filet en main, venez vous initier a la capture et a la reconnaissance des orthoptéres qui
vous entourent.

9 RDV au parking a Ientrée de St Martial De 10h a 17h

‘ Proposée par le COGard

Jeudi 19 Juillet

A la découverte des papillons de nuit

de St Roman de Codieres

LOPIE vous propose une soirée de « piégeage
lumineux » pour lobservation des papillons de nuit et
autres insectes nocturnes.

9 RDV au parking de Iéglise de De 21h 4 00h30
St Roman de Codieres

‘ Proposée par les entomologistes de I'Office Pour les
Insectes et leur Environnement
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Samedi 21 et dimanche 22 juillet
Découverte de la forét méditerranéenne par les sens...

Lors des Transes Cévenoles, venez éveiller vos sens en vous rendant sur le

stand d’Envie d’Environnement!
Certaines plantes méditérranénnes sont trés odorantes, dautres ont des feuilles épaisses et luisantes, dautres

sont piquantes... autant de moyens pour les plantes de se protéger contre la sécheresse.
Découvrez toutes leurs adaptations!

9 RDV Place du Plan a Sumeéne

‘T)) De 14h a 18h
(L

‘ Proposée par Envie d’Environnement

Mardi 24 Juillet

Balade au fil du temps
Les Cévennes sont un territoire fagonné par ’homme au fil des siecles.
Venez découvrir, au fil de cette sortie, ce qui les caractérise dans un voyage dans le temps.

9 RDV au parking a lentrée de St Martial De 9h30 a 12h30

&Proposée par Aigoual Pleine Nature

Jeudi 16 Aout

Laisser la huit se dévoiler- Balade Nocturne
Partir sur un chemin quand il fait jour, laisser nos yeux s’habituer a l'obscurité, nos autres sens séveiller, rencontrer

la vie nocturne, le jeu des ombres chinoises, jusqu’aux scintillements du ciel et leurs légendes...
Pique-niquer dans lobscurité et la douce fraicheur du soir de Iété, rentrer sans lampe sur une piste tantdt en

silence, tantdt en chantant, voila ce qui vous sera proposé!

9 RDV au parking a lentrée de St Martial De 19h 4 23h30

& Proposée par Accords Ouverts

‘ Brochure ABC suméne V1.indd 5 @ 22/05/2018 21:46:27



Mardi 21 Aoft

Ciel et faune nocturne
Venez pique-niquer et profiter de la splendeur du ciel étoilé des Cévennes
sur un ton de légendes. A Ioccasion de cette soirée, vous découvrirez
également la richesse de la biodiversité nocturne...

RDV au Col du lac p .
3 Suméne A partirde 19h30

& Proposée par le Parc national des Cévennes

Vendredi 24 Aot

Découvrons les jumeaux
Les jumeaux dominent Sumene...

Sur les deux des constructions du passé: une chapelle et un chéteau, tous deux en ruine
Nous monterons sur ces points de vue...

En chemin nous ferons quelques explorations avec nos 5 sens et étudierons la flore.

RDV devant la gare de p .
9 Sumene De 9h30 & 12h30

‘ Proposée Graine de Jade

Dimanche 23 Septembre

Les sauvages de ma rue

Le « zéro-phyto » est en plein essor et il a toute son importance pour
la biodiversité et notamment pour les plantes qui poussent en ville,
sources de nourriture et de refuges pour de nombreuses espéces.
Gréce a un guide d’identification et des feuilles de relevés, venez
inventorier les plantes qui poussent dans les rues de votre commune.

9 RDV devant la mairie de Sumeéne De9ha12h

‘ Proposée par le COGard

Samedi 20 Octobre

Parlons «Nature» lors de la Brasucade de St Roman de Codiéres

Lassociation Sors de ta Boite vous invite durant la brasucade de St Roman de Codiéres a une «collecte de paroles»
sur la biodiversité de commune.

A la bergerie, une table, des papiers, des crayons, un enregistreur radio.

Rien ne manque! Sauf vous, habitants de la commune qui avez peut-étre beaucoup a dire sur la nature de votre
village. Savoirs cachés dans vos mémoires, souvenirs, ressentis...

Apreés plusieurs heures de collecte, vient le moment de partager, faire entendre et voir ce qui aura été recueilli...

9 RDV a la Bergerie de @ De 14h a 17h

.\ Proposée par Sors de ta Boite
St Roman de Codieres Restitution & partir de 17h30 & poseep
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Le Samedi 13 Octobre, c’est le JOUR de la NUIT!

Nous vous donnons rendez-vous en soirée* pour rallumer les étoiles

Jou ] et feter ensemble le Jour de la Nuit!

d@ Ba, loo] Evénement national de sensibilisation a la préservation de lenvironnement nocturne
et a la lutte contre les pollutions lumineuses.
- I Chaque année, Iévénement le JOUR de la NUIT entend rappeler les nuisances apportées par

le suréclairage nocturne a lenvironnement, la biodiversité et la santé humaine.

Il est coordonné par l'association AGIR pour TENVIRONNEMENT, en partenariat avec 25 organisations
associatives et institutionelles et mobilise de nombreuses collectivités, associations et structures locales.

Les communes du Parc national des Cévennes sont incitées a participer a cette manifestation au travers d’'une
extinction de leur éclairage public couplée a une animation pouvant prendre diverses formes: balade nocturne,
ateliers, conférences, contes,...

&S Saint Roman de Codiéres fait honneur au Jour de la Nuit v

En soirée, l'association Accords Ouverts vous invite & une balade nocturne,
pour découvrir, les sens en éveil, la biodiversité environnante a la tombée de la nuit...
Les détails de cette sortie seront donnés ultérieurement

AVIS de RECHERCHE!

Colonie de chauves-souris

A Sumene, le COGard fait appel a votre curiosité «naturalister et vous invite a contribuer a
I'inventaire de la biodiversité de votre commune.

Surveillez votre boite aux lettres...

L association COGard vous informera de I’ enquéte qui sera réalisée chez vous et grace a vous! .
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> Qu’est-ce qu’'un ABC ?

LAtlas de la Biodiversité Communale doit permettre en deux ans de partager et améliorer la connaissance du

patrimoine naturel communal, ses richesses, ses enjeux, et de construire collectivement des pistes d’actions
locales pour préserver et valoriser ce patrimoine. Cest une démarche participative portée par la commune
avec le soutien de 'Agence Frangaise pour la biodiversité ot chacun est invité a contribuer a lamélioration de
la connaissance et a Iélaboration des propositions d’actions, et a participer aux inventaires et animations qui

auront lieu sur la commune.

> Les ABC de Sumene, Saint Martial et Saint Roman de Codieres

Entre les taillis de chétaigniers et de chénes verts, sur les parties sommitales et les paysages de crétes, dans les
ripisylves et les cours deau, ce territoire constitue un havre de biodiversité remarquable.

Cette mosaique de milieux est un lieu d’accueil pour 2 410 especes animales et 2 300 espéces végétales selon les
connaissances actuelles.

L “aigle royal, la loutre d’Europe, lorchidée malaxis des marais, écrevisse a pattes blanches sont quelques
exemples qui témoignent d’'un environnement diversifié et d’une rareté extraordinaire...

Les inventaires scientifiques et participatifs menés dans le cadre de TABC vont permettre détoffer les bases de
données naturalistes dans le but de mieux connaitre cette richesse pour mieux la protéger.

Pour cela nous avons besoin de vous ! Participez a cette découverte !

Durant tous les ABC, des inventaires participatifs et sorties nature vous seront proposés sur les communes

de Sumene, Saint Martial et Saint Roman de Codiéres. Ces sorties sont ouvertes a tous : naturalistes, experts,
amateurs ou toutes personnes désireuses de mieux connaitre la nature qui lentoure.

Alors rendez-vous prochainement prés de chez vous pour découvrir ensemble cette nature remarquable ou plus

ordinaire que nous cotoyons tous les jours!

Les Atlas de la Biodiversité Communale sont proposés par les communes de Suméne, Saint Martial et Saint
Roman de Codiéres grace au soutien de ’Agence Francaise pour la Biodiversité et a l'appui technique du Parc
national des Cévennes.

La Maison de la Nature et de 'Environnement du Gard - Réseau déducation  la Nature et & 'Environnement
du Gard, coordonne le programme d’animations 2018 de ces ABC.

> Pour en savoir plus...

Rendez-vous sur:

@mne—rene30.org
@ cevennes-parcnational.fr

@ sumene.fr

=]
Mais aussi sur les pages n de la MNE-RENE30, du groupe ABC du Parc national des Cévennes et pha 3

-

de «lescalesuméne» .

Credit photos: Parc national des Cévennes, Graine de Jade, COGard, Sentiers Vagabonds, Sors de ta Boite, Racines de Terriens, Coté Jardins Solidaires, Maxime Pascal
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