
Nuit noire et ciel étoilé dans le Parc national des
Cévennes

Éteignons les lumières et rallumons les étoiles dans le Parc national des 
Cévennes à l’occasion de la 9 ème édition du Jour de la Nuit. Une manifestation 
nationale qui se déroule le 14 octobre.

23 communes du Parc national des Cévennes  participent à cette nouvelle édition en 
procédant à des extinctions de l’éclairage public ainsi que des monuments et/ou en 
proposant des animations au grand public.

Dans son axe Vivre et habiter, la charte du Parc national des Cévennes comprend une 
orientation en faveur d’une politique locale durable de l’énergie avec comme mesure 
spécifique: connaître et maîtriser la consommation d’énergie pour limiter les émissions 
de gaz à effet de serre. L’établissement public s’est donc engagé depuis 2013 dans une
démarche de sensibilisation des acteurs locaux. L’objectif étant d’informer des enjeux 
autour de la pollution lumineuse et accompagner les communes et les syndicats 
d’électricité dans la mise en œuvre de programmes de rénovation du parc d’éclairage 
public vertueux énergétiquement et environnementalement. 

La candidature du territoire du Parc national des Cévennes au prestigieux label 
de Réserve internationale de ciel étoilé démontre la forte mobilisation des 
partenaires associés à ces réflexions: ADEME, région Occitanie, syndicat mixte 
d’électricité du Gard, syndicat départemental d’électrification et d’équipement de la 
Lozère, association nationale pour la protection du ciel et de l’environnement nocturne, 
services de l’État, sociétés d’astronomie locales…

L’ambition est de pouvoir valoriser ces efforts collectifs par l’obtention d’ici 2018 du label
Réserve internationale de ciel étoilé pour en faire un vecteur supplémentaire de 
développement durable et d’attractivité du territoire.
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L’organisation du Jour de la Nuit dans les communes adhérentes à la charte du Parc 
national avec le soutien de l’établissement public, s’inscrit pleinement dans cette 
dynamique et leur donne l’occasion de placer d’ores et déjà leur territoire sous le signe 
de l’exemplarité environnementale et de la lutte contre les sources de gaspillage 
énergétique.

Exemples:

 Valleraugue: extinction des lumières et balade nocturne, samedi 14

- Extinction totale des monuments, parcs, places et rues entre 19h00 et 06h00.
- 16h-17h00: Atelier (4 participants à partir de 8 ans) avec Dominique Villiers de la   
Fonderie des cinq continents pour la réalisation de moules qui serviront à confectionner 
quatre bronze destinés à signaler le départ du nouveau GR, Les balcons de l’Hérault.
- 19h03: A la nuit tombée, le rdv est fixé sur le square des fileuses pour une balade 
nocturne d’une heure dans le village avec Jean-Paul Plaza, accompagnateur de 
moyenne montagne. Une randonnée de deux heures sera proposée aux plus 
courageux. 
- Concours de soupe et repas partagé à la bougie
- 21h15: Coulée de bronze publique
Inscription à l’office de tourisme de Valleraugue au 04 67 64 82 15

Florac: observation astronomique et spectacles, vendredi 13

- La soirée débute à 20h après un repas partagé dans les jardins de SupAgro.
Toutes les lumières seront éteintes autour des trois amphithéâtres de plein air pour une 
soirée d’observation du ciel étoilé en compagnie de l’astronome Guy Herbreteau et de  
Sophie Lemonnier qui proposera un spectacle, Conter les étoiles: un conte et une 
mythologie des étoiles, source de rêves, de mystères et de passions.
- Le public sera ensuite invité à rejoindre la compagnie du Théâtre clandestin à 21h30 
place au Beurre. Deux comédiens et un musicien proposeront une lecture musicale, La 
tête dans les étoiles, un voyage nocturne dans l’univers, celui des étoiles, des planètes 
et des galaxies, par l'écoute de textes (scientifiques, philosophiques, ou de science-
fiction...) évoquant l’infiniment grand et l’infiniment petit.

Retrouvez l’ensemble du programme sur le site www.jourdelanuit.fr
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