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La semaine botanique :  
découvrez les secrets des plantes  

 

Le Parc national des Cévennes organise, dans le cadre de son Festival nature, une semaine 
d’animations autour des plantes, du 3 au 9 mai. Tous les jours, guidés par des 
passionnés de botanique et des amoureux de la nature, vous apprendrez à découvrir, 
observer, goûter et même écouter le monde végétal qui nous entoure. 

Quelque vingt-deux rendez-vous au programme : ateliers, conférences-débats, balades 
naturalistes, animations pour les enfants… Ces animations sont pour la plupart gratuites, mais 
il faut penser à s’inscrire.  
 
Programme disponible sur le site www.cevennes-parcnational.fr, dans les maisons du Parc et 
les offices de tourisme. 
 
 

Lundi 3 mai 
St-Michel-de-Dèze 
Atelier : livre jardins 
Réalisation d'un livre objet sur le thème du jardin avec inclusion de graines à faire pousser 
RDV : 14 h, au foyer rural de St-Michel-de-Dèze 
Intervenante : Michèle Lafont, plasticienne  
Inscriptions : 04 66 45 52 75 - Foyer rural de St-Michel-de-Dèze 
 
Vébron  
Balade naturaliste : la flore de la can de l'Hospitalet 
Découverte bilingue des premières fleurs émaillant le plateau de la can de l'Hospitalet 
RDV : 9 h 30, hameau de l'Hospitalet (D9 Corniche des Cévennes) 
Intervenants : Denise Courtin et David Dickenson, botanistes 
Inscriptions : 04 66 49 53 01 - Maison du Parc, Florac 
 
 



St-Etienne-Vallée-Française  
Balade naturaliste : plantes à découvrir, dessiner, déguster 
Découverte et récolte de plantes sauvages comestibles et médicinales. Atelier de croquis et 
préparation d'un repas à partir de la cueillette. Participation au repas 5 euros/personne 
RDV : 9 h 30, devant le collège Les Tilleuls 
Intervenantes : Claire Moucot, Sophie Leleu et Céline Duchesne, productrices de plantes  
Inscriptions : 04 66 49 53 01 Maison du Parc, Florac 
 
 
Mardi 4 mai 
Bédouès  
Balade naturaliste : le long des vieux murs et des chemins en sous-bois 
Ecole buissonnière : à la découverte de plantes sauvages qui poussent le long des chemins ou 
au creux des vieux murs dans la jolie vallée de Rampon. 
RDV : 10 h 30, parking du village de Cocurès 
Intervenants : Brigitte Mathieu, naturaliste, Jean-Marie Fabre, garde-moniteur du Parc 
Inscriptions : 04 66 45 08 44 - Brigitte Mathieu 
 
Cros 
Balade : salades sauvages et plantes à "usages" 
Balade à la recherche de plantes comestibles ou à "usages". 
RDV : 9 h 30, parking devant l'office de tourisme de St-Hippolyte-du-Fort 
Intervenante : Corine de Royer, herboriste  
Inscriptions : 04 66 51 00 54 - Association L'Atelier des plantes 
 
 
Mercredi 5 mai 
Cendras 
Projection- conférence : les arbres remarquables du Gard 
Découvrez la richesse exceptionnelle du patrimoine arboré du Gard dont certains sujets sont 
parmi les plus remarquables de France. Les espèces indigènes et introduites donnent des 
informations intéressantes sur les relations entre société et patrimoine arboré (arbres 
marqueurs). 
RDV : 20 h, place de la mairie 
Intervenant : Yves Maccagno, de la Société d'étude et d'histoire naturelle de Nîmes et du Gard  
Inscriptions : 04 66 30 14 56 - Syndicat mixte de la vallée du Galeizon 
 
St-Germain-de-Calberte 
Balade : plantes à "croquer" 
Observation et détermination des plantes sauvages, cueillette. Observation plastique : formes 
et couleurs. Création d'un herbier. 
RDV : 9 h 30, la Coste 
Participation au repas 5 €/personne 
Intervenantes : Alix De Massy, artiste peintre, Claire Moucot, spécialiste des plantes sauvages  
Inscriptions : 04 66 45 93 42 - Alix De Massy 
 
Florac 
Atelier : musique verte en famille 



Apprenons à fabriquer puis à utiliser de petits instruments de musique éphémères 
(percussions, sifflets, flûtes, trompettes...) à partir de quelques plantes que nous connaissons 
tous. 
RDV : 10 h, entrée du parc Paul Arnal, à Florac 
Intervenant : Marc Lemonnier, musicien et bricoleur  
Inscriptions : 04 66 45 25 10 - Marc Lemonnier 
 
Sumène 
Balade naturaliste : initiation à la botanique 
Journée d'initiation au coeur de la réserve naturelle régionale de Combe Chaude 
RDV : 9 h 30, à la Maison de la réserve naturelle 
Intervenant : Jean-Laurent Hentz, Gard Nature 
Inscriptions : 04 67 73 00 56 - O.T. de Ganges 
 
Sumène 
Conférence-débat : notre biodiversité, mieux la connaître pour mieux la protéger 
Conférence suivie d'une présentation de l'observatoire du patrimoine naturel du Gard. 
RDV : 20 h 30, à la Maison de la réserve naturelle 
Intervenant : Jean-Laurent Hentz, Gard Nature 
Renseignements : 04 67 73 00 56 - O.T. de Ganges 
 
Ste-Croix-Vallée-Francaise 
Animation enfants : explorateurs en herbe 
Au gré d'une promenade dans les environs, nous observerons une dizaine de plantes sauvages 
comestibles. Puis nous les cuisinerons (option sucrée) avant de les déguster !!! 
RDV : 10 h, sur la place du village, devant la boulangerie 
Intervenante : Sophie Leleu, productrice de plantes aromatiques  
Inscriptions : 04 66 49 53 01 - Maison du Parc, Florac 
 
 
Jeudi 06 mai 
Le Pompidou  
Atelier : les huiles essentielles relaxantes 
Connaître quelques huiles essentielles anti-stress et apprendre à faire sa propre huile de 
massage. 
RDV : 14 h 30, la Castagnade 
Intervenant : Michel Vanhove, herboriste-aromathérapeute 
Inscriptions : 06 63 22 84 05 - Michel Vanhove 
 
Saumane 
Balade naturaliste : sortie botanique 
Découvrir les plantes, savoir les identifier et connaître leurs vertus 
RDV : 13 h, à la salle polyvalente 
Intervenant : Christian Itty, garde-moniteur du Parc national  
Inscriptions : 04 66 60 32 11 - O.T. de la Vallée Borgne 
 
 
 
 



Vendredi 07 mai 
Le Vigan 
Balade naturaliste : à la découverte des plantes aromatiques et médicinales 
Découverte des plantes et apprentissage de leur utilisation en cuisine et en phytothérapie. 
Atelier de fabrication de parfum l'après-midi (participation fournitures : 7 euros/personne) 
RDV : 9 h, à la salle du Cantou à côté de la mairie, et à 14 h pour l'atelier 
Intervenant : Gérard Claeys, aromathérapeute 
Inscriptions : 04 67 81 66 00 - Mairie du Vigan 
 
Florac  
Rencontre avec... : Corine de Royer, peintre herboriste 
Au cours de cette rencontre, l'artiste vous expliquera comment elle réalise ses herbiers et ses 
oeuvres à partir de plantes cueillies dans les Cévennes. 
RDV : 15 h 30, au Parc national des Cévennes, salle Emile Leynaud 
Intervenante : Corine de Royer, peintre herboriste 
Inscriptions : 04 66 49 53 01 - Maison du Parc, Florac 
 
 
Samedi 08 mai 
Ste-Cécile-d'Andorge 
Balade naturaliste : originalités et banalités méconnues de la flore de Ste-Cécile-d'Andorge 
Malgré son apparente monotonie dans le paysage, la flore du conglomérat houiller recèle 
quelques joyaux floristiques à connaître. 
RDV : 9 h 30, église de la Haute-Levade 
Intervenant : Emeric Sulmont, garde-moniteur du Parc national  
Inscriptions : 04 66 55 76 12 - O.T. de la Grand-Combe  
Renseignements : 04 66 41 03 76 Emeric Sulmont 
 
Barre-des-Cévennes 
Balade naturaliste : plantes aromatiques et aromathérapie 
Découverte des plantes aromatiques et de leur utilisation en aromathérapie familiale. Atelier 
de fabrication de parfum l'après-midi (participation fournitures : 7 euros/personne). 
RDV : 9 h, à l'entrée du village pour la balade et 14 h pour l'atelier 
Intervenant : Gérard Claeys, aromathérapeute  
Inscriptions : 04 66 49 53 01 - Maison du Parc, Florac 
 
 
Dimanche 09 mai 
Rogues 
Balade naturaliste : le Causse, jardin secret 
Entre la visite d'un cap barré et d'un oppidum proto-historique, nous observerons la flore 
exubérante du printemps caussenard. 
RDV : 9 h, le Vigan (parking du supermarché Super U) 
Accompagnateur : André Hude, A.M.M.  
Inscriptions : 04 67 81 20 06 - Maison du Parc, le Vigan 
 
Valleraugue 
Balade naturaliste : les premières fleurs des sous-bois de l'Aigoual 



Renaissance printanière de la forêt : premières fleurs des sous-bois, bourgeons... Intimité 
microscopique de nos découvertes ! 
RDV : 9 h 30, col de la Serreyrède (Maison de l'Aigoual) 
Intervenants : Joël Mathez, botaniste, et Sandrine Descaves, garde-monitrice du Parc national  
Inscriptions : 04 67 82 64 67 - Maison de l'Aigoual 
 
Cendras 
Balade naturaliste : découverte des plantes sauvages et de leurs usages 
Apprendre à reconnaître certaines plantes sauvages et à en connaître leurs usages (plantes 
médicinales, comestibles...). 
RDV : 8 h 30, pont des Camisards 
Intervenante : Françoise Deveze, association Hélianthème  
Inscriptions : 04 66 30 14 56 - Syndicat mixte de la vallée du Galeizon  
 
St-Julien-d'Arpaon 
Balade naturaliste : des vieux murs vivants ! Lichens, fougères, plantes et petites bêtes... 
Promenade autour de Balazuègnes, pour y découvrir la vie secrète des plantes et des petites 
bêtes qui vivent dans les murs. Commentaires possibles en anglais. 
RDV : 14 h, parking du temple 
Intervenants : Brigitte Mathieu, naturaliste, et David Dickenson, botaniste anglophone  
Inscriptions : 04 66 45 08 44 ou 06 81 45 74 60 - Brigitte Mathieu 
 
Le Pont-de-Montvert 
Balade naturaliste : plantes à découvrir, dessiner, déguster 
Découverte et récolte de plantes sauvages comestibles et médicinales. Atelier de croquis et 
préparation d'un repas à partir de la cueillette. Participation au repas 5 euros/personne 
RDV : 9 h 30, devant l'école 
Intervenantes : Claire Moucot, Sophie Leleu, Céline Duchesne, productrices de plantes  
Inscriptions : 04 66 49 53 01 - Maison du Parc, Florac  
 
 
Contact presse  
Catherine Dubois  
Tél : 04 66 49 53 48  
Mob : 06 87 86 85 84 
Fax : 04 66 49 53 02 
Courriel : catherine.dubois@cevennes-parcnational.f  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Créé en 1970, le Parc national des Cévennes, seul parc national français de moyenne montagne, abrite une 
population permanente. Son patrimoine naturel et culturel est remarquable. Le cœur du Parc – 93 500 ha - 
compte 55 communes, l’aire optimale d’adhésion – 278 500 ha – en compte 152. Une flore riche et diversifiée, 2 
410 espèces animales – dont les deux tiers des mammifères que l’on trouve en France -, un territoire chargé 
d’histoire caractérisent le Parc national des Cévennes. Il est classé réserve de biosphère par l’Unesco depuis 
1985.  

Parc national des Cévennes – 6 bis, place du Palais – 48 400 Florac 
www.cevennes-parcnational.fr  


